
BEZPIECZEŃSTWO NA ŚNIEGU I LODZIE 

 Do zjeżdżania na sankach wybieraj miejsca 

oddalone od ruchu samochodowego,  

 Nigdy nie zjeżdżaj sankami leżąc na nich, 

 Nie stój blisko zjeżdżających saneczkarzy i nie 

zastawiaj ścieżki zjazdu,  

 Teren do zjazdu należy oczyścić z krzaków, kamieni i nierówności,  

 Upewnij się, że Twoje sanki nie mają połamanych szczebli bądź 

wystających śrub. Jeśli mają, koniecznie poproś opiekuna o naprawę  

 Nie doczepiaj sanek do samochodu, 

 Ślizgaj się na placach przeznaczonych na ślizgawki i lodowiska, 

unikaj zamarzniętych stawów, jezior, gdyż lód może być 

niewystarczająco wytrzymały, co grozi bardzo poważnym 

wypadkiem,  

 Przebywając na lodowisku nie należy trzymać rąk w kieszeni,  

 Nie rzucaj śnieżkami w samochody i zwierzęta,  

 Nie rzucaj śnieżkami, gdy znajduje się w nich jakiś ciężki bądź 

niebezpieczny przedmiot (np. kamień.)  

 


