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na rok szkolny 2024/2025

Podstawa prawna:
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. ( Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz.
483 ze zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. ( Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela ( Dz.U. z 2024 r. poz. 986).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty ( Dz.U. z 2024 r. poz. 750).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe ( Dz.U. z 2024 r. poz. 737).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoS$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych ( Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).
Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich ( Dz.U. z 2024 r. poz.
987).
Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich ( Dz.U. z 2024 r. poz. 560).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach ( tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w  stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego
dla branzowej szkoty 1 stopnia, ksztalcenia ogoélnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogoélnego dla szkoty policealnej ( Dz.U.
z 2017 r. poz. 356 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu

1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosSci
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wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii ( Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 czerwca 2024 r. zmieniajace
rozporzadzenie W sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym
dla ucznibw =z niepetlnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty specjalnej przyspasabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty
policealne;.

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.
Statut Publicznej Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta II w Wolanowie.

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Publicznej Szkole Podstawowej im. Jana
Pawta II w Wolanowie dnia 05.08.2024 r.

CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Nasza szkota posiada klasy ogélne, sportowe, integracyjne. Stwarza optymalne wa-
runki rozwoju zaréwno dla dzieci zdolnych, przecietnych, jak i majacych deficyty rozwo-
jowe. Zapewnia wychowankom warunki do wszechstronnego rozwoju osobowosci, do zdo-
bywania wiedzy, ksztaltuje umiejetnos¢ uczenia si¢ oraz wykorzystywania zdobytej wiedzy
w praktyce i planowania wlasnego rozwoju. Jednym z gtownym priorytetéw szkoty jest tro-
ska o bezpieczenstwo i zdrowie uczniow, inicjowanie i zachg¢canie do réznorodnych aktywno-
$ci oraz rozwijanie postaw patriotycznych u uczniéw poprzez szacunek do dziedzictwa kultu-

rowego narodu, regionu oraz gminy.

Sylwetka absolwenta

Celem Publicznej Szkoty Podstawowej im. Jana Pawla II w Wolanowie jest
przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym
oraz do podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wiasny
rozwoj.

W toku procesu dydaktyczno-wychowawczego bedziemy dazy¢ do tego, aby absolwent

naszej szkoty:



— byl przygotowany do dalszej nauki 1 odpowiedzialnego pelnienia réznych 16l
spolecznych,

— kierowat si¢ w codziennym Zyciu zasadami etyki 1 moralnosci,

— znal i kultywowal histori¢ i kulture wtasnego narodu, regionu oraz tradycje szkoty,

— dbat o swoj rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy,

— znal podmioty udzielajace wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego,
wiedzial w jaki sposob korzysta¢ z ich pomocy oraz rozumiat zwigzek miedzy
pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego 1 fizycznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych,

— prezentowal aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

— byt $wiadomy nie tylko swoich praw, ale i praw innych ludzi,

— korzystat z technologii informacyjno-komunikacyjnych,

— aktywnie wspotpracowat w ramach grupy i spotecznosci,

— byt kulturalny, otwarty, ciekawy $wiata, odpowiedzialny, pracowity, kreatywny,

prawy, krytyczny, tolerancyjny, odwazny 1 kolezenski.

Ceremonial i tradycje szkolne

Publiczna Szkota Podstawowa im. Jana Pawta II w Wolanowie oprocz swojego
patrona ma takze sztandar i poczet sztandarowy, w skiad ktérego wchodza uczniowie klas
programowo najwyzszych. Poczet sztandarowy reprezentuje szkole podczas uroczystosci

pozaszkolnych oraz bierze udziat w uroczystosciach szkolnych.

Kalendarz uroczystosci szkolnych

Uroczystos¢ Osoby odpowiedzialne Termin
Uroczyste rozpoczecie roku A. Klusek, B. Rosinska, 2 wrzesnia 2024 r.
szkolnego 2024/2025 M. Bisinska — Siara, G. Pysiak,

M. Kaczmarski

Dzien Chtopaka wychowawcy klas wrzesien
Slubowanie klas pierwszych A. Augustyniak, B. Zycifiska | pazdziernik
Swigto Edukacji Narodowej wychowawcy klas trzecich pazdziernik
Swieto Niepodlegtosci E. Kijjas, B. Czerwinska, listopad

M. Bisinska - Siara

Mikotajki klasowe wychowawcy klas grudzien




Jaselka, B. Rosinska, E. Kazata-Maziarz | grudzien
wigilia klasowa, wychowawcy Kklas,
wspolne koledowanie wychowawcy klas 0-3
Pasowanie na czytelnika M. Gibata, styczen
wychowawcy klas pierwszych
Walentynki Samorzad uczniowski luty
Dzien Kobiet wychowawcy klas szostych marzec
Misterium meki Panskiej E. Kazala-Maziarz, B. Rosinska | kwiecien
Dzien Ziemi J. Bednarek, A. Dziedzic kwiecien
Swieto Konstytucji 3 Maja A. Klusek, B. Rosinska, maj
J. Bielawski, E. Kacprzycka,
M. Bisinska - Siara
Dzien patrona E. Kazala-Maziarz, A. Kosiec, maj
M. Stepien
Dzien Dziecka wychowawcy klas czerwiec
Zakonczenie uczniéw klas 6smych | wychowawcy klas 6smych czerwiec
Uroczystos¢ zakonczenia roku A.Klusek czerwiec

szkolnego

Diagnoza Srodowiska szkolnego uczniow

Na podstawie wynikéw ankiety ewaluacyjnej przeprowadzonej w minionym roku
szkolnym, ktorej celem byly: sprawdzenie stopnia realizacji zadan wychowawczych
i profilaktycznych zawartych w szkolnym programie wychowawczo — profilaktycznym
oraz modyfikacja i poprawa skuteczno$ci oddzialywan w kolejnym roku szkolnym dokonano
diagnozy czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka oraz zarekomendowano wnioski
do pracy na rok szkolny 2024/2025.

Czynniki chronigce to cechy, sytuacje, warunki i1 wydarzenia zyciowe, ktore

zmniejszajg prawdopodobienstwo wystgpienia problemow i zaburzen 1 zwigkszaja odpornos¢

jednostki na trudne sytuacje zyciowe.




CZYNNIKI CHRONIACE W WARUNKACH NASZEJ SZKOLY

wspieranie mocnych stron ucznia,

ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich, spotecznych i wolontariackich,
dbanie o bezpieczenstwo uczniéw,

uczenie przeciwdziatania agresji,

$wiadomos¢ uczniow dotyczaca mozliwosci uzyskania pomocy w szkole,
reagowanie na zglaszane przez uczniéw problemy,

diagnozowanie przez nauczycieli sytuacji dydaktyczno — wychowawczej w klasach,
wymaganie od uczniow odpowiedzialnosci i1 udzielania sobie wzajemnej pomocy,
stwarzanie okazji do przezycia sukcesu 1 rozpoznawania wlasnych osiggnie¢ przez
uczniow,

wsparcie psychologiczno — pedagogiczne.

Czynniki ryzyka to cechy osobowe, sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe potencjalnie

wplywajace na pojawienie si¢ probleméw w obszarze zdrowia psychicznego, zwigkszajace

prawdopodobienstwo ich wystapienia.

CZYNNIKI RYZYKA ZWIAZANE ZE SZKOLA

niedostateczne zauwazanie problemu zwigzanego z roéznymi formami przemocy
w szkole, szczegdlnie agresja stowng, psychiczng oraz cyberprzemoca,
niewystarczajacy poziom edukacji zwigzanej z zapobieganiem zagrozeniom

1 uzaleznieniom,

niska skuteczno$¢ w promowaniu zdrowego stylu zycia,

brak informacji ze strony uczniéw o przejawach przemocy,

duza liczba uczniéw ze specyficznymi problemami w nauce oraz b¢dacych w trudne;j
sytuacji rodzinnej,

deficyty rozwojowe ucznidow: nadpobudliwos¢, staba odpornos¢ na frustracje, niedoj-
rzato$¢ emocjonalna i spoleczna, staba kontrola wewnetrzna,

brak umiejetnosci samoorganizacji uczniow,

niska motywacja uczniéw do systematycznej pracy.



Rekomendacje na rok szkolny 2024/2025:

— Wzmocnienie dzialanh majacych na celu wyeliminowanie dziatah niepozadanych
zwigzanych z r6znymi formami przemocy w szkole, szczegéOlnie agresje stowna,
psychiczna, fizyczng oraz cyberprzemoca,

— przeprowadzenie zaje¢ z wychowawcg dotyczacych tego, co zagraza bezpieczenstwu
uczniéw oraz poszerzenie dziatan w tym zakresie,

— Wycigganie stanowczych konsekwencji po kazdym zdarzeniu ( akcie przemocy)
w stosunku do osdb, ktore stosuja przemoc,

— Uczenie uczniow, aby informowali nauczycieli o przejawach przemocy,

— organizowanie zaj¢¢ majacych na celu promowanie zdrowego stylu zycia,

— wzmocnienie dzialan majacych na celu zaangazowanie ucznidw w integrowanie
srodowiska oraz ksztattowanie postaw akceptacji i tolerancji,

— zwickszenie aktywno$ci ucznidw w obszarze zaangazowania spotecznego i checi
brania udziatu w Zyciu szkoty,

— przyjrzenie si¢ blizej potrzebom uczniéw — zorganizowanie zaj¢é/warsztatow na ten

temat.

Zdecydowana wigkszo§¢ badanych nauczycieli uwaza, ze program wychowawczo —
profilaktyczny nie wymaga zmiany. Zmiany dziatah wychowawczych do realizacji
w przysztym roku szkolnym moga by¢ naniesione indywidualnie przez wychowawcow klas

zgodnie z potrzebami zespotu klasowego.

SZKOLNY PROGRAM WYCHOWOWCZO - PROFILAKTYCZNY

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Publicznej Szkole
Podstawowej im. Jan Pawla II opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjete] przez rade
pedagogiczng, rad¢ rodzicoéw i1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem

szkoly, w tym z warunkami 1 sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.



Zostat on osadzony w tradycji szkoty i lokalnej spotecznos$ci i uwzglednia zmiany
w niej zachodzgce. Obejmuje rowniez wytyczne polityki oswiatowej panstwa, uwzgledniajac

jednoczesnie definicje wychowania przedstawiong przez Ministerstwo Edukacji Narodowe;j.

Definicja wychowania wprowadzona przez Ministerstwo Edukacji Narodowej
rozumiana jest, jako wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmocnione
i uzupelione przez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i miodziezy.
Profilaktyka to proces wspomagania cziowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie
1 likwidowanie czynnikow blokujacych i1 zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna
wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedza
i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie
wolno ich rozdzielaé, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktorej zapisane jest

do$wiadczenie.

Istota dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej
spolecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow,
jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbato$¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej
funkcji rodziny.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposéb dazenia do osiggania
celow ksztalcenia oraz realizacji zadanh wychowawczych okre§lonych w podstawie
programowe]j ksztalcenia ogolnego. Uwzglednia takze kierunki 1 formy oddzialywan
wychowawczych, ktorych uzupetlieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow,
rodzicow 1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow,
w tym czynnikow chronigcych i1 czynnikoéw ryzyka z uwzglednieniem:

— wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
— ewaluacji wcze$niejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego

w roku szkolnym 2023/2024,

— wnioskow i analiz Z zespotow przedmiotowych, zespotdow wychowawczych,
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— innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
1 rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicéw).

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025
jest uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole standardow ochrony
matoletnich oraz wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym
1 ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

— powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicéw i1 wszystkich
pracownikow szkoty,

— zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

— respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji
organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

— wspoldziatanie ze Srodowiskiem zewngtrznym szkoty,

— wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

— inne zadania wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym

zestawem programOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

CEL OGOLNY:

Dbanie o wszechstronny rozwoj dziecka.

CELE SZCZEGOLOWE:
1. Motywowanie do nauki i rozwijania zainteresowan.
2. Ksztaltowanie umiejetnosci skutecznego komunikowania si¢, wyrazania wlasnych
opinii, przekonan i pogladow.

3. Ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje i wybory.



Zdobywanie wiedzy i wumiejetnosci dotyczacych prawidlowego rozwoju
fizycznego, psychicznego i duchowego.

Uczenie rozwiagzywania problemow i radzenia sobie z niepowodzeniami.
Wzbudzanie ciekawos$ci poznawczej i aktywizowanie do zaangazowania w Zycie

kulturalne i spoleczne.

Dzialalno$é edukacyjna

Ksztalcenie w szkole podstawowej stanowi fundament wyksztalcenia. Szkota

zapewnia bezpieczne warunki oraz przyjazng atmosfer¢ do nauki, uwzgledniajac

indywidualne mozliwosci i potrzeby edukacyjne ucznia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw i nauczycieli na temat prawidtowosci
rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 miodziezy, rozpoznawania
wcezesnych objawoéw uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet
1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,
informowanie ucznidéw o mozliwosci korzystania z réznych form profesjonalnego
wsparcia psychologicznego, zarowno w szkole, jak 1 poza nia,

doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 rodzicow w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania sytuacji kryzysowych oraz wczesnych symptomow depresji
u dzieci i mtodziezy,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

podnoszenie $§wiadomo$ci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym
uzywaniu mediow cyfrowych, w tym witasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy
rozwijanie u uczniow wiedzy z zakresu ochrony $rodowiska i klimatu,

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu

rozwojowi i zdrowemu zyciu.
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Dzialalnos¢ wychowawcza

Dzialalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dzialan

z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju

majacym na celu osiagniecie petnej dojrzatosci w sferach:

intelektualnej — ukierunkowanej na zdobycie wiedzy, umozliwiajgcej wszechstronny
rozwoj intelektualny, rozwijanie zainteresowan i indywidualnych uzdolnien,

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych,
psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi psychicznej, osiggnigcie
wlasciwego stosunku do $wiata, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu
wlasnego potencjatlu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow,
zdrowia i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i swiadomosci
znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej,

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na stosowaniu obowigzujacych norm oraz dokonywania
wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypeltniania rol spotecznych, kreowanie
postaw prospotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,

rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej.

Dzialalnos$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

wspoldziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania 1 rozwijania
u uczniow wiedzy, umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢
za wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,
wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod ucznidéw 1 wychowankow wiezi ze szkola oraz spotecznos$cia
lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji

rowiesniczych oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli,
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doskonalenie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze,

wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw roéwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

poszerzenie 1 ugruntowanie wiedzy 1 umiejetnosci ucznidow, ich rodzicow
lub opiekunéw i nauczycieli dotyczacych promocji zdrowia fizycznego

i psychicznego.

Dzialalnos¢ profilaktyczna

Dziatania profilaktyczne prowadzone sa na trzech poziomach, w zalezno$ci od stopnia

ryzyka:

profilaktyka uniwersalna dotyczy zdrowego stylu zycia i umiejetnosci dokonywania
swiadomych wybordw,

profilaktyka selektywna koncentruje si¢ na zagrozonych grupach mtodziezy,
profilaktyka wskazujgca skierowana jest do grupy, w ktorej rozwingly si¢ juz

symptomy zaburzen i obejmuje dziatania interwencyjne i terapeutyczne.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

korygowanie przekonan normatywnych dotyczacych rozpowszechnienia i akceptacji
dla zachowan problemowych,

¢wiczenie  najwazniejszych  umiejegtnosci  zyciowych  ( psychologicznych
1 spotecznych),

przekazywanie rzetelnej 1 adekwatnej wiedzy o konsekwencjach zachowan
problemowych, ktorych dotyczy program,

stwarzanie mozliwosci ( okazji) do osiggania satysfakcji z wtasnej konstruktywne;j
aktywnosci 1 zdobywania dobrych do$wiadczen osobistych w relacjach z innymi
ludZzmi,

wspieranie uczniow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zZycia
oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych -
dziatania te obejmuja w szczegdlnosci realizowanie zadan wynikajacych ze szkolnego

programu wychowawczo — profilaktycznego.
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Dzialalnos¢ informacyjna
Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow.
Obejmuje ona w szczegolnosci:

— dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatlan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywania srodkow zagrazajacych
zdrowiu oraz zyciu dzieci i mtodziezy,

— udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i rodzicow

lub opiekundw.

HARMONOGRAM DZIALAN

Sfera intelektualna

Zadania Formy realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
Rozpoznanie mozliwosci, | - przeprowadzenie nauczyciele, wrzesien,
uzdolnien i zainteresowan | diagnoz, wychowawcy maj, czerwiec
uczniow - obserwacje podczas
biezacej pracy
Rozwijanie zainteresowan | - Organizacja zajecé
i zdolno$ci uczniow dodatkowych:
v’ sportowych, nauczyciele caly rok szkolny
wychowania
fizycznego,
v" Wolanianki, E. Kijas, caly rok szkolny
B. Waskiewicz
v kota caly rok szkolny
zainteresowan: nauczyciele
e matematyczne matematyki,
J. Prawda-
» ekologiczno- Kaminska,
doswiadczalne nauczyciele
« edukacji edukacji
wczesnoszkolnej | wczesnoszkolnej
- innowacja Europaija, | R. Bilke, caty rok szkolny
- innowacja Jezyk A. Jezak caly rok szkolny
niemiecki kluczem
do sukcesu — poznajemy
kraje niemieckojezyczne,
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- Ogolnopolski Projekt R. Bilke, zgodnie
Edukacyjny Gramy K. Kucharczyk z
zmystami, harmonogramem
- organizacja wyjsé, nauczyciele zgodnie
wyjazdoéw 1 wycieczek, z
harmonogramem
- przygotowanie nauczyciele zgodnie
programow z kalendarzem
artystycznych szkolnych
na uroczystosci szkolne, uroczystosci
prezentowanie talentow
na forum szkoty
Rozwijanie umiejetnosci | - zajgcia z wychowawca, | wychowawcy, zgodnie
rozpoznawania wtasnych | - doradztwo zawodowe M. Ku$mierczyk |z
uzdolnien i predyspozycji harmonogramem
zawodowych
Ksztaltowanie postawy - uroczystosci szkolne nauczyciele, caty rok szkolny
tworczej i pozaszkolne,
- konkursy, organizatorzy,
- praca biezgca na lekcji, | nauczyciele,
- zajecia wychowawcy
z wychowawcg
Ksztatcenie biezgca praca nauczyciele caty rok szkolny
samodzielnego na lekcjach
formutowania i1 wyrazania
mysli i opinii
z uzasadnieniem
Podnoszenie efektow - zajecia z wychowawcg, | wychowawcy, caty rok szkolny
ksztalcenia poprzez - konkursy szkolne organizatorzy
uswiadamianie wagi i pozaszkolne, konkursow,
edukacji i wynikow - zajecia korekcyjno - nauczyciele
egzamindw zewnetrznych | kompensacyjne prowadzacy
Rozwijanie wrazliwosci - Narodowe Czytanie, A.Klusek wrzesien
i wyobrazni, wzbogacanie | - lekcje biblioteczne, M. Gibata wedlug
wiedzy o otaczajacym harmonogramu
Swiecie poprzez - akcja Cata Polska czyta | M. Gibata maj
propagowanie dzieciom,
czytelnictwa - catoroczny konkurs M. Gibata caty rok
Czytelnik Roku,
- obchody M. Gibata pazdziernik
Migdzynarodowego A. Wlazto
Miesigca Bibliotek
Szkolnych,
- akcja Czytanie R. Bilke, caty rok
na dywanie, K. Kucharczyk
- pasowanie uczniow M. Gibata, styczen/luty
klas pierwszych A. Augustyniak,
na czytelnika B. Zycinska
Uczenie planowania zajecia z wychowawca wychowawcy caty rok szkolny

i dobrej organizacji
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wlasnej pracy

Wsparcie nauczycieli - konsultacje pedagog wedtug potrzeb
W pracy z uczniami indywidualne specjalny,
o0 specjalnych potrzebach | z nauczycielami, psycholog
edukacyjnych - warsztaty dotyczace szkolny
metod pracy z uczniami
ze specjalnymi
potrzebami
WSspieranie rozwoju - lekcje M. Kusmierczyk, | caly rok szkolny
umiejetnosci cyfrowych z wykorzystaniem wychowawcy,
ucznidw 1 nauczycieli narzedzi 1 zasobow nauczyciele
ze szczegolnym cyfrowych
uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania
si¢ w sieci oraz krytycznej
analizy informacji
dostepnych w Internecie
Sfera fizyczna
Zadania Formy realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
Ksztaltowanie zachowan - zajecia wychowawcy caty rok
stuzacych zdrowiu, z wychowawca, szkolny
rozwijanie sprawnosci - prowadzenie R. Kosiec, wedhug
fizycznej i nawyku dodatkowych zajeé G. Pysiak, harmonogramu
aktywnosci ruchowe;j sportowych, M. Kaczmarski
- udziat w turniejach R. Kosiec, wedlug
I zawodach sportowych | G. Pysiak, harmonogramu
M. Kaczmarski
Uswiadomienie zagrozen - zajecia wychowawcy caty rok
zwigzanych z uzywaniem z wychowawca, szkolny
substancji uzalezniajgcych | - zajecia z pedagogiem, | pedagog wedlug potrzeb
- zajgcia
z psychologiem psycholog wedlug potrzeb
Nauka udzielania pierwszej | edukacja J. Bielawski caty rok
pomocy dla bezpieczenstwa szkolny
Ksztattowanie nawykow - zajgcia wychowawcy caty rok
bezpiecznego zachowania z wychowawca, szkolny
w réznych sytuacjach - ogoblnopolski program | A.Augustyniak pierwsze
spotecznych edukacyjny Akademia potrocze
Bezpiecznego Puchatka
Sfera psychiczna
Zadania Formy realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
Nauka nabywania - zajecia z pedagogiem | pedagog szkolny, | wedtug potrzeb
$wiadomosci wlasnych i psychologiem psycholog
stabych i mocnych stron, szkolnym, szkolny,
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ksztaltowanie -zajecia wychowawcy, caty rok szkolny
samoakceptacji, z wychowawca,
budowania poczucia - program psycholog
wlasnej wartosci profilaktyczny Godzina | szkolny,
oraz rozpoznawania dla Mtodych Gtow odpowiedzialni
wlasnych emocji nauczyciele
Ksztatcenie umiejetnosci - zajecia z pedagogiem | pedagog szkolny, | wedtug potrzeb
wiasciwej komunikacji I psychologiem psycholog
1 rozwigzywania szkolnym, szkolny,
problemoéw bez uzycia sity | -zajecia z wychowawca | wychowawcy caty rok szkolny
Poszerzanie wiedzy - zajecia z pedagogiem | pedagog szkolny, | wedtug potrzeb
uczniéw na temat sytuacji | i psychologiem psycholog
kryzysowej i jej wpltywu szkolnym, szkolny,
na funkcjonowanie -zaje¢cia z wychowawceg | wychowawcy caly rok szkolny
jednostki oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w szkole
1 poza szkota
Wspieranie uczniow, - indywidualne psycholog wedhug potrzeb
u ktérych rozpoznano rozmowy wspierajace szkolny,
objawy depresji z kazdym uczniem, wychowawcy
lub obnizenia kondycji jego rodzicami,
psychicznej - ustalenie zakresu
dalszych dziatan, dalsze
postepowanie wg
ustalen
Ksztattowanie - zajecia wychowawcy zgodnie
prawidlowych relacji z wychowawca, z
w grupie klasowej - gry i zabawy harmonogramem

1 spotecznosci szkolnej
oraz rozwijanie u uczniow
empatii i wrazliwosci

na potrzeby innych

integracyjne, wycieczki

Uswiadomienie zagrozen

- lekcje na temat

M. Ku$mierczyk,

caty rok szkolny

wynikajacych bezpiecznego wychowawcy
z niewlasciwego korzystania
korzystania Z Internetu
Z nowoczesnych
technologii
Sfera spoleczna
Zadania Formy realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
Ksztaltowanie przekonania | - zapoznanie uczniéw, | wychowawcy wrzesien

0 spotecznym wymiarze
istnienia osoby ludzkiej,
a takze o spotecznym

aspekcie bycia uczniem

rodzicoéw, prawnych
opiekunow ze Statutem
szkoty, z procedurami

I regulaminami —
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szkoty

zajecia z wychowawca,
zebrania z rodzicami

Planowanie wtasnego - zajecia z doradztwa M. Kusmierczyk, | caly rok
rozwoju i podejmowanie zawodowego, wychowawcy szkolny
decyzji edukacyjno — - lekcje wychowawcze
zawodowych, korzystanie
z catozyciowego
poradnictwa kariery
Uczenie dziatania - zajecia wychowawcy caty rok
zespolowego, tworzenia z wychowawca, szkolny
klimatu dialogu - zajecia psycholog wedlug
i efektywnej wspotpracy, z psychologiem szkolny potrzeb
umiejetnosci stuchania szkolnym,
innych i rozumienia - zajecia z pedagogiem | pedagog wedtug
ich pogladow. szkolnym, szkolny potrzeb
Uczenie zasad - wybory do samorzgdu | opiekunowie caty rok
samorzadnos$ci i demokracji | uczniowskiego/wybory | samorzadu szkolny
samorzadow
klasowych, wybory
opiekuna samorzadu
uczniowskiego
Doskonalenie kultury bycia | - zajecia wychowawcy caty rok
z wychowawca, szkolny
- monitorowanie nauczyciele
zachowan uczniow
I reagowanie adekwatne
do sytuacji
Ksztaltowanie postawy - udziat w akcjach J. Bednarek, wedtug
szacunku wobec charytatywnych, A. Wlazto, harmonogramu
srodowiska naturalnego M. Gibala,
- wycieczKi nauczyciele, wedlug
krajoznawcze, harmonogramu
- obchody Dnia Ziemi, | J. Bednarek, kwiecien
A. Dziedzic
- lekcje o tematyce nauczyciele, caty rok
ekologicznej wychowawcy, szkolny
i klimatycznej,
- Kubusiowi Przyjaciele | J. Prawda caty rok
Natury szkolny
Systematyczne - analiza frekwencji wychowawcy, caty rok
monitorowanie frekwencji | uczniow, nauczyciele, szkolny
uczniéw na zajeciach pedagog szkolny,
lekcyjnych. - systematyczne wychowawcy caty rok
Zwigkszenie wspotpracy informowanie rodzicéw szkolny
z rodzicami w zakresie 0 absencji uczniow,
kontroli obowigzku wywiadowki,
szkolnego indywidualne spotkania
z rodzicami
Budowanie §wiadomosci - zajecia wychowawcy, caty rok
1 akceptacji wsrdd ucznidow | z wychowawecea, szkolny
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wobec réznorodnosci

- zajecia z pedagogiem

pedagog szkolny,

szkolnym,

- zajgcia psycholog

z psychologiem szkolny

szkolnym
Zapoznanie uczniow - Zajgcia wychowawcy, Wrzesien
ze standardami ochrony z wychowawca,
matoletnich - przygotowanie pedagog szkolny,

materiatow psycholog

informacyjnych szkolny

dostgpnych zarowno

w wersji drukowanej,

jak i online
Monitorowanie ustanowienie zespotu dyrektor szkoty, caty rok
i egzekwowanie ds. monitorowania zespot ds. szkolny
przestrzegania standardow | przestrzegania monitorowania
ochrony matoletnich standardéw ochrony standardow
w szkole matoletnich ochrony

matoletnich
Szkolenie nauczycieli - organizacja szkolenia | dyrektor szkoty poczatek roku
z zakresu standardow dla nauczycieli szkolnego
ochrony matoletnich
Ksztaltowanie wlasciwych | - lekcje poswigcone wychowawcy, caty rok
postaw spotecznych tematyce nauczyciele szkolny
I komunikacyjnych bezpieczenstwa
w Internecie i whasciwego
oraz umiejetnosci zachowania
zwigzanych z wlasciwym w Internecie
reagowaniem w sytuacjach
zagrozenia
Sfera aksjologiczna
Zadania Formy realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne

Ksztaltowanie szacunku - dziatalno$¢ nauczyciele, caly rok
do ludzi, wrazliwosci charytatywna, szkolny
na potrzeby drugiego - wolontariat szkolny, J. Bednarek,
cztowieka, prawidlowe A. Wlazto,
rozumienie wolnosci M. Gibala,
jednostki oparte - lekcje wychowawcze, | wychowawcy,
na poszanowaniu osoby - lekcje wychowania B. Czerwinska,
ludzkiej do zycia w rodzinie, J. Bielawski,

- akcje samorzadu opiekunowie

uczniowskiego
Rozw0j poszanowania - $wigtowanie rocznic organizatorzy, zgodnie
dziedzictwa narodowego i wydarzen z kalendarzem
i ksztaltowanie patriotycznych, uroczystosci
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swiadomosci narodowe;. - zajecia wychowawcy caty rok
Wskazywanie autorytetéw | z wychowawca szkolny
1 wzorcow moralnych
Poznanie kultury rodzimej, | - wycieczki tematyczne | nauczyciele wedhug
zaznajamianie z kulturg harmonogramu
regionu wycieczek
Uczenie wlasciwego - monitorowanie nauczyciele caly rok
pojecia tolerancji, | reagowanie
odwagi w reagowaniu na niewlasciwe
na niesprawiedliwosc, zachowania,
krzywde drugiego - zajecia wychowawcy caty rok
cztowieka, agresje z wychowawca,

- zajecia z pedagogiem, | pedagog szkolny | wedtug

potrzeb

Ksztattowanie empatii - zajecia z pedagogiem | pedagog caty rok
1 zrozumienia wsrod specjalnym, specjalny,
uczniéw wobec 0sob - praca w klasie nauczyciele
Z niepetlnosprawnosciami, integracyjnej pracujacy
podnoszenie jako$ci w klasie
edukacji wlaczajacej integracyjnej
Promowanie wartos$ci - tematyka zajec¢ religii, | nauczyciele caly rok
moralnych jezyka polskiego, religii, jezyka szkolny

historii — lektury, polskiego,

wydarzenia i tematy historii,

zZwigzane z rozwojem

moralnym i znaczeniem

norm spotecznych

w zyciu cztowieka,

- Zwracanie uwagi WSZyscy

na kulture osobistg nauczyciele

ucznidéw,
przeciwdziatanie agresji
stownej, fizycznej

I psychicznej

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega¢ bedzie na systematycznym gromadzeniu informacji

na temat prowadzonych dziatan w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu

wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana be¢dzie poprzez:
— obserwacje zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

— analiz¢ dokumentacji,

— uzyskanie informacji zwrotnej na temat realizacji programu od uczniéw, rodzicow

i nauczycieli,

— wdrozenie wnioskéw dyrektora z nadzoru pedagogicznego.
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Ewaluacja programu przeprowadzana jest w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.

ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego powotanego przez dyrektora.

Projekt Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostal uchwalony
przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Publicznej Szkoty Podstawowe;j

im. Jana Pawta IT w Wolanowie w dniu 12.09.2024 r.
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